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PROOEMIUM. 

— E Vita humana platow Axui* 

cbo dicit: Vita peregrinatio quee- 
dam efi y in quantum enim iila 
progreffum, feriem atque con- 
geriem exiftentix, durationis,& 
confervationis corporis huma- 
ni, ceconomiae motuum, fun- 
&ionum, mutationumjaugmentationum , melioratio- 
num &c. compleaitur, in tantum perpetuae pere- 
grinationi asquiparatur, quoniam perennem tranfi- 
tum , motum , atque proceflum conftituit; hincprae- 
teritatranfeunt&anni labuntur: praefentiacelericur- 
fu progrediuntur, & futura aut quxantenos funt, 
fuccemve occupantur, acfobinde conftantihoc mi- 
gratione aetas humana tranfigitur : <juare a p e t r o 
t EpJL n. homines advenae & peregrini vocantur, 
&vita vc^oixf* nominatur, quae inhabitationem ad 
breve tempus denotat, unde mox difcedendum effet, 
non enim bic manentem civitatem babemus Jedfuturam in- 
quirimus. Ebr. XIII. 14. ob id D A v 1 d Pfi CXIX. i 9 . Pe- 
regrinum in territ fe nominat, & Pf XXXIX tj. pere- 
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grinum & advenom. Ebr. XI. ij. vocantur homines bo- 
fpitts & pertgrini fuper terram; Ita etiam Patriarcha 
jacobus & fuam & patrum fuorum vitam pere- 
grinationem appellavit Genef XLVIl p. imo ipfe Je- 
hova Exod.VI. 4 progreffum vita? in terra Canaan 
populi Ifraelitici terram peregrinationum nuncupa- 
vit: QuemadfnodinTi<nimvita naturalis continuum 
humorum progreffum , exitum , aditum , tranfitum , 
&reditum, ut& perpetuam refolutionem, prsepara- 
tionem , reparationem , imminutionem, depuratio- 
nem , vai* iamque mutationem , folidarumautem par- 
rium continuummotum variogradu, diverfa fpecie*, 
difcreto modo, ordine, tempore, etfechi, ufu &o» 
modificatum, comprehendit, ita tota hax motuum 
&niucationum varietas nonnifi peregrinationem re* 
prcfentat: nulladies finelinea, tramite & progreffu 
tranfigitur ; indies alia experimur , ficut fub peregri-. 
nationecontingit: fub hoc autem proceffu vitae vi-: 
gorem , utilitatem acfrugiferam liberalitatem obfer- 
varelicet: juxta illud stob^ei Sermonej^ Dem*' 
critus interrogatus ad quid peregrmatio prodeffet, refpon- 
dh, vit* frugalitatem dtcet : nihilmagis durationi fra- 
^lis&caducicorporisinfervit, quam fedula ac con- 
tmua humorum peregrinatio per illud ; qui quam- 
primum manentcm&fixam alicubifedem occupant, 
ad interitum ruunt & ad corruptionem plurimum 
properant: Ethaecperegrinatio vitalis cum diverfis 
fubje&is , bonis & pravis materiis , cum di verfis orga- 
nis , fun£Honibus & variationibus commercia init, 
namuni tantum fub-& objeQo hac io occupatione, 
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£tat Ep. wf. Socrotemquarenti cuidam, quodnibii fibipe- 
regrinationes profuijfent , refpondijfe ferunt nonimmeri- 
to boc tibievenit, tecumenim peregrihobaris : 6 quambe- 
ne cum quibusdam ageretur, fiafe aherrarent: i e. aliis 
etiam cum rebus eonverfari didkijfent. Quodfi itaque. 
proceflusille vitae animalis', non modo cumrebus in- 
quilinis, domefticis & quotidianis, fed etiam cum va- 
riisaliis extraneis, inufiatis, peregrinis, acmutntis 
verfetur, tunc negotia fub multiplici rerum vicilii- 
tudine melius fuccedunt , quam fi tantum cum inqui- 
Iinis & familiaribus commercium fuum trattaverit, 
quod amplius probavit D. D. p r s e s in differt. 
dcCon&infuetudsne agrotandi: fubhac peregrinatio- 
ne, fivecurriculo vitae, resanteaplaneinfolitae& pe- 
regrinse tandem ficut familiares atque adfuetae tra- 
ftantur, utimpofterum bene ordinatae ceconomiae 
vitali, nil nifi eminenter vitiofum peregrinum exi- 
ftat ; quo illud alludit , quod apud laertivm^. 
VI. c. /. extat : Sapienti viro nil peregrinum efle , nifiquod 
cum vitio conjunQum efi: Exinde inclarefcit vitam nil 
nifiMedicinam Pra&icam viatorum, & fub mutatione 
& augmentatione etiam Regenitorum phyfico fenfu 
efle. Quod Medicina fit, facile ex forma illius genui- 
nainclarefcit, dum corpushumanumfragile, corru- 
ptibile , imperfe&um momentaneis perniciofis altera- 
tionibus & offenfiombus expofitum falvum & inte- 



u&a xhx &mortis occurrat. &fubtalimedicamili- 
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notabflc tcmporis fpatium , vi&oria contra moftem 
impetrctur , ac mirabili plane modo corpus a deva- 
ftatione&deftruaione putrefaciente, inquam tamen 
totumquantum eft propcndet, defendatur, arcea- 
tur & prafervetur: hanc obfervationemlatiusexpo- 
fuit & demonftravit D. D. p r m s e s diff.de Fit* &* 
Mortit commercio : argute pro morefuo B. Henr. MtiL- 
le r in €oancje(. ©cf>lu§*£ette domin. XXI.Trinit.p. 
inquit: <3Bit fancjen an ju ftetben, inDem nritanfancjen j» 
leben : aflcjem<UHc$ t>ercjef)en »it »ie Die £t<$tet unD ftetben 
t>on SSlicf en ju $Micf en , btfj Da* &ben famt Dem ^tetben ein 
CnDe ^at: <2Ba* tft Dann unfet fcben? ein fancje* flerben, 
fco$ bep Den einem Mnaer , ate bet> Den anDern. <2Bir flerben, 
fo offt roit tn ein neue* 2l(tet tteten. $>em Stlnglinae ftirbt 
feine £inDf>ef t ab ; Dem «Btanne feine 3u$enD , Den Sltten fetne 
ntftnnlic&e £tafft , big enDlic* mit Dem $oDt a!le« SUtet aufl>6* 
ret : a(fo beut Det eine $oDt Dem anDetn Die £anD , unD ftnD ■ 
toit mitten im &ben mit Dem $oDt ttmfancjen. ©o ma<$f 
Di<$ Dte Siatut mit Dem $oDt gat frtthe befannf. Prseter- 
ea vitaMedicina pra&ica,haud verofpeculativa, aut 
novitatibus&ingeniofis opinionibus turgidaeft; ta- 
lem fabulofam vitse explicationem paracelsus 
de vita lor.go Lib.t. cop. t. tradit: vita dicit, efl mumia 
bolfomica confervatrvt corput mortale, & Lib. 4. c.7. ut& 
de natura rerum Lib.4. vitobominu nibil aliudeft, quam 
balfamut oftraiit, hnprefio kalfamico, ignit invifibilit ca- .. 
Uftis % ofr occlufuty & penetrant fphitut Solinut. Simi- 
lem gryllo capturam , ac vanas de vita phantafias fo- 
vet hdus Paracelfi Se&arius helmontius tr.de 
ortuformorum, quando vitam Lumen vocat: quo per- 
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rinent abftrufe, infulfse & phanaticse appellatfones 
balfami tiaturalis , qui in aequilibrio partium tcm- 
periem & humores fervare, easque a putredine & 
corruptione defendere dicitur ; accedit comica lo- 
cutio calidi nativi, humidi infiui f. radicalis, fulphuris 
vitalis, Gas denatura Salis baHamici, Vulcani natura- 
lis, flammulae vitalis, & fi quse alia crepundia otiofis 
& curiofis ingeniis vcnalia exponuntur : conf, o a r- 
MANNUsif Mirac. ntort. Lib. III. tit. i. Jf. j.Jeq. Re- 
ftius & perfbicuo magis atque fobrio fenfu vita ge- 
neratimMedicinaPractica eft, i.e. effe&iva,negorio- 
te,perpetuo motu& mutatione operofe , variis mo- 
tuum ipeciebus', gradibus, applicationibus , effe&i- 
bus,fun&ionibus laboriofa, &quidemtalis exercita- 
tio &adminiftratio viatorum,autperegrinantiumexi- 
ftit hominum, videlicet ex uno tcrmino temporis & 
exiftentiarum progredientium , nunquam in uno 
pun&o abfolute &conftanterfubfiftentium,fed con- 
tinuo plus ultra migrantium: ob id jure meritoque 
vitam noftram naturalem indefinentem peregrina- 
tionem & migrationcm nominamus : auae ficut fpori- 
tancos fuos obfervat curfus, tramites, limites & pro- 
greflus, ita nonraro medico levamine & adjutorio 
indiget: quibus adminiculis inter alia ipfe etiam Pe- 
regrinatio adfcribenda eft : Memores autem illius 
effati ,quod plutarchusM]7. ApoUonn cop.f. 
profert: jucundiut obambulobimus , fi 'not in bocperegri- 
natione compeUationer aJifu* deduxerunt: ideo prafenti 

hoc inaugurali fpecimine dePEREGRI N ATI O- 
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cui inftituto ut cceleftis noftrarum a&ionum modc- 
racor optimos largiatur progreflus, eft quod devo- 
tiflimis precibus rogamus. 

§. I. 

l MedicaPetegrinatione diflerentibus nobiskt 
recordationem atque attentionem inciditque- 
rela v erulam 1 1 in iwteriorib. rerum cap i$ p* 
//^.dicentis: Mirabilecertein navigationibut % 
ubi nibil ofpici datur, prater calumtf pontum % 
conficere confueffe bommes diaria. Ferum inperegrma- 
iionibus per terram, in quibus tot ret occurrunt obfervou- 
da.plerumque boc omitti. Non quidem hodicnum de&rfc 
ptiones itinerum,autltineraria deficiunt, deficiunt autcnt 
multum fpecioles commendationes & relationes percgri. 
nationum, ufibus medicis refpondentes , aut in vita & 
fonitatit utilitatem inftitutae & adhibitae. Generatim 
quidem hinc inde itinera ad avertendot & mitigandos 
wo^ojlaudantur, rarius autem fpcciali commendatione 
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in veniuntur : s e n e c a de tranquill . anim. c. 
td proprium agri eft , nibil diu poti & mutationibus ut re- 
medHsuti: inde peregrinationes fufcipiuntur vaga fcY Ht- 
toro pererrantur &c. quaenunciatione inftabiles, erroneae 
& vags peregrinationes velutdubium afylum, quo im- 
patientcs aegri confugiunt, allegantuT, aft Epift.yp. idem 
seneca inquit: in remedium cedunt ombulotio, exerci- 
tatioy novigotio , concuffio (velut dlverfa fpecies & varius 
gradus commorionis corporis,quo merito peregrinatio re- 
terenda) quicquid animum erexit, etiam corpori prodeft : 
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Peregrinatio itaque coraraotio corporis arbitraria, cun 
niutatione loei confueti, cum diftaatibus ahis iocis, ideo 
mutatio perogros vocatur, quoniam Romaais ufitatum erat 
diftantias locorum, csgris^ ftadiis, paifibus metiri, numera- 
re & nominare: inde locutiones per agros migrare ufcet 
gelD Qttyttf i.e. toeroiftn, necdomi & in loco confueto (k 
continere> extra mcenia, limites, hortos,terminosfe^:on- 
ferre, itauttalis mutatio \QCiambulando % equitandOyVeben* 
do, navigando confici queat; ideo ftadium lin fylbWCQtf 
aut fpatium & terminus centumcuniquinque viginti pas- 
fibus comprehenfura, dicitur ; proinde etiam conftat fta- 
dii appellationem non ftmper de agrorum menfuratione: 
acctpi , fed etiam undecimam ac omnium poftremam 
Gymnafiorum partem oiim conftituiffe, autlocum & he- 
mifphaerium,inquo athletae concertabant; aiiquandofta- 
dium pro fpecie quadam curfus Gyranaftici, ficut &athle- 
tici accipiebatur, unde Stadiodromi dictiderivantur, qui 
hanc appellatiooera a curfu unius tantum ftadii impetra- 
verant: (ingulaeautem hae acceptioncs refpe&um autid- 
eam exercitationisixM commotioniscorportscoraprehen- 
dunt, quse infeparabilis peregrinationis afTe&to eft, atta- 
raen pro difcrepantia fpecieinunc lenis, nunc ardua, mo> 
dofacilis, alibi difficilis : adeoque plus minus laboriout 
exiftit; quae graves & afperse peregrraationes fcefi$n)el)t* 
tint) aef%tt$c SXeifen, ferme nunquara (alubres funt, quin 
verius talia firakati detrimenta conciiient , quse medicam 
pofthac opem & auxiiiatricem emendationem poftulant: 
unde liquet peregrmationis notionem non abfoiute foluti> 
feram efficaciam coraple&i ; quemadraodum non tndi; 
fcretim omni motui & exercitationi cor poris medica vis ad- 
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fcribi poteft. Haec peregrinatio libera & orbitrario mu- 
tottfi loci eft , nec abfolutos habet ltmites, ficut Exilia & 
relegationes ioterdoni exquifitam diftaotiam & milliarium 
ieriera cootineot : & quemadmoduro juxta martinumjx 
Lexic.Pbihlog peregre idem ac peragrum profe&us &do- 
nti obfens fignificat, uber Eano, uber gdo, i. e. fcerpttji, & p*r- 
ogrtni omnes tilidicuntur, qui o loco fui domicilii profifcun- 
tur } ita peregrinatio preter majorem corporis coramo- 
tionem, etiam variatiooem loci, adfpaclus, u£ris, fociali- 
tatis, confuetudinis , atque ufus diverfarum aliarum re- 
rum naturalium, comple&itur, unde aliae&quidem emi- 
neotes mutotionet io onwto & corpore ezcitantur : utut 
vero plurims peregrinationes vires reqoiruot & affici- 
uot, eaque propterindijudicandis&dirigendis irineribus 
interdum peculiaria confiiio inftituuntur, an ob fubjeclo- 
rum robur, imbeciilitatem, plus vei mious ominofurafta- 
tum voletudinarium aliasque circumftantUs iter tale fus- 
cipi debeat , proinde etiam interdum itinerario medico t 
five confilia medica pro peregrioantibus fuppedkentur, 
cm/baverius conf. £4973 Hier . m e r c u r i a l i s tom . /. 
tonf.4.7. tom.IL conf.tg. Guil. b allonius Lib.L confttf. 
Hali Ebn. rabbasus Part. II. PraB. Lib. I. capji. wel- 
s c h 1 u s Cent. 4. conf. fa. pog. fjt. not. lentilius MtfceU. 
medic.proQ. Tom II. p. tjf. Sim. gOntherus Hortulut 
Sanitotit, i.c.Je tuendo & eonfervanda voletudine omnibut 
litteratit&t feregrinontibut y Cbriflopb. schorerus Medi- 
cbta Peregrinantium, GuiL graturolus deregimine itet 
cgentium aliique, oihilomious tamen circumftantte, cau- 
fe & neceuitates occurrunt, quae peregrinationem ad- 
modum lenem, roollem & drftaftan prsdpiuot, vel ut 

gefta- 



Digitized by Google 



$8f§ ( 11 ) §^ 

geftatione inledica, ut&ve&ura leniflimain mollhifcula 
rneda, obi tanquam io le&o cubaotes homioes ab hac com* 
motione corporis oihfl levaminis & juvaminis (perare 5c 
expe&are poffunt; oifi illud inde impetretur adminicu- 
lom, ut fumme mfirmiaQ cbronico morbo exhaufti exuno 
ia alium locum transrerantur, citra tamen praefentis ftatus 
deteriorationem. 

§. IT. 

Argumenti autem noftri nervus non indifertrim 
Peregrinationem comprehendit, quatenus corporis<\?w- 
motionem atque aliqualem mutationem continet, fed in 
quantum vere Medico vocari poteft, & quidem dum ex u- 
na parte illa utilitates vere medicas praftat, ideoque fa> 
nitoti fublevanda» ac tuenda, imo etiara io nonnuUis cafi- 
bus reftituendaf,eoofert,juxta familiarem obfervationem 
coruro, qui fub^witinerum ufn&>Snif & robuftivtr- 
manent, quamprimumautemfedato, guieto & (edeotario 
vitee generi fe dicaot , adverfa valetudine corfliaari in- 
choant, indeque eloquuotur, fe nunqUam meliori ac fir- 
miori fanitate , quam Cubperegrinatione inftruclos fuifle; 
qoare tales homines defiderib fuofemper exteras petuot 
provincias : ob id tales peregrioatiooes faluhres & fanita- 
tem promoventes ©efuntyeit&SXeifen vocantor ; ad quas 
non raro valetudinarii confugtunt, ac firmam fpem inde 
fanitatem recuperandi concipiunt, obid etiara nonnulli 
valetudinarii , quando aliorum remediorum ufu ad perfe- 
&am & defideratam fanitatem pertingere haud poflunt, 
ad eandem,velut^/«wconfugiunt,&facram autreligio. 
fam inde peregrinattonem formant, cogitantes fore ut, 
hoc ultimum, idque certura evadat medium , cujus ope 
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kttegram fanitatem recuperaverint - Proiadeauterarion 
proraifcue , fcd certas ob rationet aut caufaS- peregrina- 
tio inufum fanitatis c\vita magno interdum elmolumen* 
to ordinatur & u&rpatur, ut vkiifim periti mcdici in m* 
tricatorum morborum contumaci progreflu ad ultimum 
boc fubfidium confugtant, manmuffe ettte f letne Dveifc t>ot* 
nefymcn, fcie Cuft Deranbenuc. ita zdMedicorum inftitutum 
Peregrinationem, teftantepraec ciceronis exemplo de 
X^L.orat. c.pt. commtndatSo/omo cellari us m originib. 
$3* antiquit.mediciSy ubi indicatur eom olim eb agrotit ita 
fuiffe mftitutam, ut itinera certis morbis profutura , fufci- 
perentur cV Romani Pbthifici^ vel propter navigandi hn- 
ginauitatem, vel propter JSgyptiaci cah falubritotem , Me- 
dicorumque Alexandria copiam & peritiam JE^yptum y a- 
lii eodem morbo laborantet forum jfulmm umbria; comi- 
tialimorbo affliQi Anticyram^oliialialocapetcrent. vid.A. 
E. L.A. iyoi. Febr.p.87* Dum «utem haec Peregrinatio 
tnedica e(Te debet,tdeo ab empirica aliena fit,ne confufo aut 
turbulento modofufcipiatur, quoniam fcopus & fintsillius 
falubritatemnaturalemconcernit: Haudincompteitaque , 
talem Peregrmationem medicam nominaraus,eine fOle&icini* 
f$e ooer^efunD^eit^^aDfa^rUPeregrinationes enim San- 
&oruro, Sacrae aut religiofie emineotembonura&faluta* 
rem fcopum praec babere dicuntur; Sicut Hygiene& hia- 
trica ars ab antiquiffirois facra& divina vocataconftat,ita 
etiam ad fanitatis aeftimationem & praerogativara facrum 
c\ falutarem fcopum habet: Proutitaque taliumreligio- 
farum rnigrationum rariones&conditiones speidelius- 
in Spec. Notab. p. /jtf. feq. & jto;¥\scHiusin Librit; tra- 
diderunt, ita bona interprctatione & comparatione, quo- 
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ad varias drcumftantias curohifce medicae excurfionesAc 
migrationes combinari poiTunt. Inde inferimus Mcdi- 
cos nonmnquamperegrinationetiaufomfamtotisconfir' 
mandae & recuperandae ordinare & dirigere, interdum 
viciflim peregrinit pcculiari officio, tanquam advenis & a 
peregrinatione aegris confilia (alutaria pro recuperanda 
fanitate fuppedttare: huc quadrat teftimontam Diodori, 
quod allegat martini loc. eit. Sunt opud Indos prafeBi 
feregrinis, quorum munus eft profpicere^ ne euiperegrino 
utiafiat injuria ? quodfi quis peregrinut inmorbum incide* 
rit 7 iili medicum adducunt fcY qua praterea necefforia funt 
agrotO) curantjfi moriatur y fepeliunt. Ceterum h* Per- 
egrinado, de qua nos difterimus, ita fit ordinata, quo ra- 
tionibus, ufibus, reipetlibus atque reguiis medicis convfc- 
niat,-adeoque veramutilitatem qonciliet, juxta illudRiT- 
TERShusii inAmpbilologiopog +j. Jubemurperegrtnari 
non ut oraneajedusopes,neperniciofamoribusjedutilia 
potius aefalutaria domum ab exteritreportemus: w&be- 
soldi Continuot.tbefour.praQ.p.jgi.b. 

§. UL 

Medicam Peregrinationis traclationem profequen- 
tes, ntc Medicorum Peregrinationes, aut Idncraria Medi. 
ca, nec olUt fcientiis 6Vartibus deditorum migratiQnes, 
titzgenerales earum utilitates hoc themate indicamus & 
commendamus. Nec defunt variiTheologi, qui limita* 
tas Peregrinationum laudes defcribunt, veluticALBius, 

MOLINJEUS, PJTSIUS, SCHERERZIUS, DANNHAUERUS 

inlJt&.Cotecb.Port.X.p.if.feq. utnihil deillis aroplius 
referam, qui religiofas peregrinationes generatim & fin- 
gulatim dcfcripferum : Prasterea multi Jurisperiurum 
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peregrinationes explicaruat,velut besoldus & neugx- 
baueb de Ptregrmatione , fyrckmaier de vera pert- 
grmandi rotione , belli & Prudentia Peregrinaeoria % 
conring. dePrudentia Peregrinandi ; ut eorum memo* 
rbm noninjiciam, qui dejure peregrinandi dnTeruerunt: 
e PbUofopbitVK^LiCHCynofuramPeregrinantium edidlt, 
gaudentiusJ* peregrinotione pbitofopbka, leysius de 
virtutibttt peregrtnantmm tra&arunr, rauen Confi/iaPe- 
regrinantium tradidit ; feorfim autem bernegger, die* 
tericus, hornius &ZAMELIU3 de Peregrinatione Stu- 
dioforum egerunt : Proiade varia ftatuta , Legata , tefta- 
menta & ftipendfo abfolute peregrinationes imponunt & 
poftulant, uti Statuta capituli Cizenft cap. 2. teftantur, 
quod a canonicis interdum annua requiratur peregrina- 
tio; quo fpetlat ftipendium aureum, aurea moneta oltm 
exfolvendum, incerta ctvitate peregrinationi medicorum 
dtftinatum; prout ad meliorem optficii culturam focti, 
officinis fuis emifii, uno alterove anno migrationem ad ex- 
teros inftituere tenentur: de qua coniideratione boetho- 
rum £ fbciorum opificiariorum vid. bejeri Boetbusbtt 
^an&ttercf * -©efette cop. 1F. pag. 60. num. uj. de Perf- 
grinatione Sociorum wn &cr 9atongerfa}afft ; obfer- 
vanda, tamen illa erit cautela, quam dannhaueeus 
tradit, ne reditu fuo peregrinantes loco auri, ar* 
genti & eboris bonarum fctentiarum , probatarum ar- 
tium & egregiorum morum, ridiculas fimias vanitatum 
& lepidarum curiofitatum , ut & faftuofos pavones cau- 
dis fuis fucum facientes , cuneum videlicet capitis & Hncos 
auc pyraroidales futuras ad furas tibialiuro gwtcfel in #&pf* 
fcn unfc ©ttumpjfen revebant, vel ut spenerus Sfcedf. 

SJeDcncf. 
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$$et>encf. pjrfy. inquit, ne parentes angelum txs&- 
grantem roanumittentcs , diabolum rcducera accipiant, 
eutvanagloria & jaAanria peregrinationis fcopusexiftat. 
Quod autem Medicorum Peregrinationes attinet , tunc 
quidem nonnullorum judicia obftant , qui fundatis ratio- 
nibus probant, medico bodienum zdpropriumtxtis medi- 
cae fr u&uofae exercendss ufara & exercitium excurfiones 
td exteros , Gailos , Britannos , Bata vos , Italos , Indos &c 
adeo neceflarias non efle, licetindequidemintef alia mul- 
tarum curiofitatum fircina rcvehi quest ; quare seneca 
Ep.Mf. confitetur: Peregrinatio nonfacit medicum , mu 
oratorem , nulla ars locodifcitur: Huc referri merentur te- 
ftimonia wigandi de Pbiliatr. Germanic. Itiner. dijf L 
& Guidonis p atin lettr. 46. (q ui pofterior Gerraanos Pe- 
regrinomani* infimulat) qus» ■ o H n i u s de offic. medic. dupl. 
Part.Lcap.t.p.tj.fa. ailegat, aft qui firaulmcdicis utiUm 
percgrinationemdedirat, infuper ad Hippocrotis & Ga- 
Uni exempium & eflfata provocat ; quo praeterea r am az • 
zini fuffragium {peclat Lib. de Princip. valetud. c. r Opp. 
p.707. quibusdgudicationibus peregrinationum, a Medi- 
cis inftituendarum , addimus bartholini Lib.de Bere- 
grinatione medica; Senis medici cujusdam legatum vid. 
ji.RL.Amu 173$. Aug.p.jjj. Guilieimi scoti Proiufio- 
nosmedicas? conf.ARL §uppl.Tom.I.Sc8.X p.joo lao- 
renbergium in Louro Delpbica. mercurialem^. de 
rathnedifcendimedkinom^ rartholinum inOftamedi- 
caLoculo 2+ p.237. riedlinum in manuduBione ad ftu- 
diummedicum^BEvtLvivUt schenckium, coknari- 
«M, gUntherum &c. Seddumdifquifitio de neceflfc. 
tatefc utilitatc peregrinotionis Medici non ptmfentism^ 
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tutieft, quamvis multa exempla probator um & do£orora 
mcdicorum conftent , qui nec Belgium, Brkanniam,Gal- 
liaro, Italiara viderunt ; ideo talem emigrationem ac muta- 
tionem loci intelUgiraus , qumvita ac fanitati naturali 
praecipueconfert, quae fanitatem prafentem confirmat, 
vactHantemCKiSsAcxtdx. roborat, languefcentera erigit,tur«. 
bttam & amiflam redintegrare & reftituere adjuvat , adeo- 
que exquifite medica cft, quar pv&clpue corporit integri* 
tatem concernit; dum contra peregrinatio medici, anu 
mum peregrinandum roedicorum attinet , qui bonis fcien- 
tiis atque artibut inftrui & exornari debety quaepoftea 
fub prudenti applicatione artificioft ad corporis utilkatem 
dir igt & adhibcri debent 

§. IV. 

Medicos Peregrinationis ufus commemorantes, pri- 
us illa media indicamus, quae adfolufoiratem illam acqui- 
rendaroconcurrunt: Exillisitaque Animus hominum e- 
minet , qui ad itinera illa fufcipienda & perficienda idoneus, 
attentus , propenfus , ac excitatus eft ; quo mediante mu- 
tationes rerum atque viciflitudines advertuntur, confe- 
runtur&judicantur, quiorganorum fenforiorum minifte* 
rio obje&a extraneaaccipit, percipit, difcernit-& adul- 
teriores^/mj/ww/difponit; Antmus itaqueTub peregri- 
nationibusagilis,~afliduus, vigilans, intentus, contentus % 
minime autemmorofus, torpidus, tcediofus &.ali*nustC- 
fe debct Proinde etiam fub peregrinatione fanitati in- 
fervkmutatioZff«, quae variationem airis quoad purita- 
tem,raritatem, varietatem, temperiem, mi&elam&re-t 
lationemad alia corpora naturalia coraple&itur, ideoque 
unifubjeftopraealtero magiscongruusac falubris depre- 

f hcndi-. 
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henditur, quemadmodum nonquilibet^ww, quemlibet 
locum , Sfic quodltbetr/tMM perferre poteft , ideo interdum 
atdes, plateas , fituationes mutare, loco auturbecmigra- 
re, pnedia certis annts temporibus adire tenctur; con£ 
v. d. v r j&s id is difp. deMorborum gradu dijferenti, prolo- 
corum diverfitoti s hucpertinet afiertum zacchije Qu. 
Med. Leg. Lib.Fi tit. IP. qu.j. n. 16. Si oer laudabilis potefi 
pejfimus ejfe y refpe&u cujusdam individut y poterit tY iflou- 
dabilis etiam tjfe falubris refpe&u alterius. In Locis por- 
ro non modo aeris, climatis^temperiei^emporis, teropefta- 
tum, fituationis,vicinitatis,ventorom, circumjacentiuro, 
fylvarum, aquarum, fluminum, ftagnorum &c. ratio ha- 
bendaeft, fed regiminis & diata conditiones condliari 
debent; Sic quidam homines calorem caminorum minus 9 
fornacum magis, perferre poflunt, & vice verfa : Impri- 
mis non ubivis aqua ita temperata eft , ut quilibet fanita- 
feminde fublevare poflet; hinc nonnuliorum confeflio 
innotefcit, quod hac vel iUa montona aqua & fcoturigine, 
fiu8uantem & labafcentcra fuam fanitatem, firmaverint& 
melioraveriot: quare interoptima alfcujusZ<v/ Jw, do- 
na&medwnatuwliaoV&^^ exiftit>cujus utilitas vi* 
maturius agnofcitur, quamfiunqUam, aut alicubideficit: 
quapropter in naturali obfervationc crebriores Uii cafus 
occurrunt , quod ob valetudinis caufara falutares tales 
aquae undique conquirantur , nec pauci etiam cum ejus- 
modi pura & liropida aqua, niridilfimarum fcaturiginoni 
exoptatam fanitatcm fibi comparaverint : Imprimis ao> 
temcrebra, varia & raultiplex commotio corporis, quae fub 
Peregrinatione exercetur, maximura fub-& prsefidiujm 
exhibet , quo mediante fanitas prsefens coafirrnatur & 
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vacilUns atque amitfi crigitur & reparatur, quippc quae 
Jpecics motus corporis ob reltquorum congruorum Jalu- 
tarium admmiculorum concurfum , prse aliis vufeatis & 
quotidianis motibus corporis majortm Jalutiferom effica- 
ciam promittit & praeftat: prout alioquin pcregrinatio 
varias commotionum corporis alias Jpecies comple&itur 
vel ut ambulationes, equitationes, ve&uras navigationes 
&c quae variatio dele&ans propterca itinera magis accepta 
atque utilia efficit : cum viciffim motus corporis coacte, 
cum tadto, morofitate, repugnantia ac torpore animi ex* 
ercitus, parum utllitatis exhibet : E t q u o d j o e p s f. r l s in 
monuduS. ad vitam long. Part. I. cop.p. pag. 83 profeflus, 
quod tUa optima corporis exercitotio ftt, aua omnes corpo- 
risparsesaquoliter temperanterqut exercet %t cumJruBuo- 
fa animi voluptase accidit y id ad convtnientem peregrina- 
tionem merito applicari pcteft ; in quomomentofeieiti- 
nera,j»w^T/j/^coacla, inftituta ^on>9fetfcn, cumquibus 
femper odverfus animi affectus conjunftus cft, a peregri- 
nationibus medicis y mtjanitatis gratia fiifcepris ©cftinD-- 
^ctttf-SXeifen diftinguunt,quaepofterioresurpIurimum fpe, 
defiderio, fiducia, bonis votis& fimilibus gratis animi af- 
fe&ibus, velut comitibus atque fbciis conjunclae funt: 
Praeter fingula haec media , fanitatem a peregrlnatione 
promittentia , varia alia concurrentia Jpecialijfima coinci • 
dunt, quar animo aeque accorpori varia emolumenta pro- 
mittunt, quorum tamen fingularum ufusatqueordinatio 
& appficdtio a perito medico inftruenda ac difponenda 
fiint , quo Jalutorem effeclum reftius prorooveant ; dura 
vicijfim aliquando minutiifiuQft cir^uroftantise fp em falle- 
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recVdefideratum peregrinationum ufum atquc cfFecruni 
corrumpere & annihilare poflunt. 

§. V. 

Quoniam vero non promifcue omnibut {ubjz&lsPct- 
egrinatio falubrit^ aut medica cxiftit, dem viciflim vorut 
corum deprchenduntur, quibus tranquillum, fedatum, 
quietum ac folitgrium vitae genusmagis conducit, id quod 
o.dprases amplificeexplicavit&confirmavit/»<//^rA 
tfe Solitudims utilitate Medica^ ideo nonnullasfubjecTorura 
quaiitates rcccnfebimus, quae falutaribus Itineribus (ufci- 
piendis convcniunt : Rationc /Efatit nec nimis tenellemt 
infantilia, nec nimis decrepita & grandaeva buc quadrant 
fubjecla, quibus utplurimum omnis mutotio fufpe&a Sc 
nociva evadit: quo varictas acris, tempeftatis, confuetu- 
dinis, viclus & potus, praecipue tutem intenfioris com- 
motionis corporis, quae fub Pcrcgrinationibus ferme in- 
evitabiiis cft, multum contribuit: quare communiter fe* 
niores operofis iaborihut & migrationibut y legationibut & 
expeditionibus beilids dediti, excipiuntur; ficut privile- 
gia Senum teftari folent. Quoad Sexutn fxtnina tenerio» 
ret^fenfibiliorottt indulgentius educatae aegre etiam pc- 
rcgrinationes perferunt, quibus alia confuetudo, alia tel- 
lus,alia conftttutio a€ris, mutatus viclus atquepotusmo* 
leftiam cx offenfam creat, ttelo^e frin tinfanft fluftgen an<|e* 

fyen t)arf/ quae praeterea ab intequali & au&a commotione 
corporis facile alterantur, 6t de capitis ac ventetculi roo- 
leftiis &cardialgiisconqueruntur, tw(d)e fcirten ttnfanftert 
^ritt n>un fciirffen : quae porro ad mutatum potum per- 
quam fenfibiles fiint, indeque citius offenduntur, acan- 
gentibns & urgentibus flatulentiis, colicis torfionibus, 
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cardialgiis, vomitibus &fimilibusconnexis pathematibus 

afHiguntur, quae denique patrios lares ac confuetudjnes, 
fub diverfis querimoniis extollunt, icty lobe mit mchiSim* 
mcr^obinct, ©tul)f, 83ettc, commodif&t jti «£)au(i : imo a* 
deo imaginoria dantur ftcminae, quae qjbil re&um, utile, 
commodum & conveniens e(Te judicant, quam qudd in* 
tra confuetat aedes evenit, unde fub peregrinatione */t>0 
duriori, fegniori inordinattori&difHciliori laborant, quia 
ufitato loco (ecretiori&confueta fella camerali deftitutae 
funt, ita ut fubperegrinatlone etiam confueta & domefti- 
ca fdmiliari fella ac matula indigeant, quibus omnia pere- 
grina fordent & infeflo ac virulenta e/Tc videntur. Vtfi- 
um refpeclum quod concernit, tunc homines natura in* 
volidi aut adverfa valetudiiie enervati ac infgniter debi- 
les peregrinationibus fe haud facile comraittere pofiunt, 
oi fub via optimaque fpe reverti cito teneantur ac novas 
domefticas refe&iones quaerere debeant: generatim e* 
nim itinero fetigont> proptereaque viret necefTarias re* 
quirunt: nec fubfpe, fiducia & promiifione impetrandi 
novi firmi ac conftantis roboris talia fubje&a ad peregri- 
nationes adigi &impellidebent, quoniam fuccelTus atque 
eventus promiflis haud refpondet, quin faepius tbreni illi 
xefonent, Die&eife ift mir tibe! oefommen: Hifce fubjeclis- 
annumerari debent, quae non pradigat & impetuofas, id- 
eoque perniciofat excretiones experiuntur , velut immo- 
dicos aivi fluxut, ob immutatum vi&umtk potum, aut co- 
tica atrociffima tormina, ob varias caufas, facile fub pere- 
grinatione obvias, nec non immoderatas, fubitaneas & 
vehementes bamorrbogtat uterinat t ut &fimiles bamor- 
rboidaks profufionw , qu* fubpaulo inttnfiori corporis 
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commotione, fub itineribus inevitabili confecutlone &• 
cile provocantur, ideoque immodico fiio recurfu ipem 
impetrandae falubritatis & fanitaris perfe&ioris eludunt 
atque fruftrantur, quamvis Bened. sylvaticus in Refp. 
Sfconfult. medic. p.jiy. peregrinationem in fiuxuuterino 
oquofa materia % ofl onimi levondi caufa conulio fuo pro- 
baverit & commendaverit. Pertinent huc etiam fiib* 
jecta, quse non valde fufpe&a labe vifcerum laborant, 
quippe quae facile levi mutatione diata , regiminis t 
praecipue oerit , proinde paulo au&iori corporis com- 
motione exacerbari poteft & folet, velut funt ulcera oc- 
culta caeoetbea y veloperto, vel certis membranis occlufa; 
fkut colculofi ob multiplices rationes maxima lenitate & 
circumfpeclione peregrinationes inftituere, aut in cafum 
dare debent; hinc praecavere lolent, ne calculos commo- 
veant , fcamtt fle Dcn ©tein fta) nia)terregen : Sint prseterea 
fubje&a comparata animi corporisve firmieate praedita, 
nec nimis fehfibi/ia, nevel ventorum y ve\oerif, vel teBurit 9 
vel connexarum aliarum qualitatum mutatione roagis of- 
fendantur, quoniam pallim temporaria , mutabilia, flexi» 
lia atque verfipellia reperiuntur, quac varias mutotionet 
naturales aegerrime perferunt, & propterea vulgo ^EBet* 
tewenoffa), t>eranoerft$ mie oatfBprill^etter, dicuntur; 
qu&intxicato Colendoriovivo inftructa fiint j vid. gerbe* 
zius deintricoto extricato, Roder. a castho deMcteor, 
Microcofm. franckenau Satyr.med.p.iyj. helmont. 
de magic. vulner. curat. boyle nov. experim. pbyf.mecbon. 
exptrim. ig. weger de nonnuUorum bominum Epbtmerid. 
d. d. PRiESEs in Proxi extempor. cafjo. p. uju quo etiatn 
nonnulli c^%c^vA%A\faueiatorum referri mercntur. 
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5. VI. 

Quod itaque Peregrinationes fatis facpe ob incon- 
venicntiam fubje&i,loci,temporis, modi,morbiinftttutn- 
tor, dies, ufus & eventus docenr, A & itaque huc applicari 
quett, quod lutherus de itjneribus religiofis.teftatus 
fuit, tn £rflarung unD ^mtif fetnct difputation &on Oer 
£tofft De$ WAa%ei, vid. Opp.lApf.Port.XFll.p.g 9 . durn 
dicit: SMefc ^EB<iUf<ir>rten gefo)el)en um t>te(er abet fer)r fef* 
ten umtea)tm(i0i9erUrfad>«nn)iaen; oieerfleifroiegemem* 
fte, ncmlid>,oie^cuaterid^itfcemboe uno unbefanoteSMn* 
a« ju fc y en unt> ju b6ten, n>e(d)e Eeid>tfmnigf eit oon einem & 
cfel unt>$tagf>eit Detf @ottc«oienfte*, oenmaninfcinet eige* 
nen &ird)en untctlagt yerrubtet: <g$onft routoe etn folc&er 
cffiaUbtuoet, um>ctgleia>(ia> befletn ^fblag ju»&aufc fuioen, 
<t!« an aUen befagten Dtte, n>ann et fte aUc jufaramen 
mmtnt * * £Me anoete Utfaa) ift noa) etttaglid), nemlia) 
t>e*$lblafje$tt>egen * * e* tfl aber eben tea)t, t>a§ oetjenige 
alfo &u ^atten gebabtwotoen, t>ie iu£aufe€£riftum uno 
oen<fted)ften ma)t$ aa)ten, bag ftc augmert* jcbnfad) meljt 
tctjebtcn ofme 9tu 9 en unt> <2ktetenft: 2>eton>egen n>ct ju 
#aufe bftebe oet wutoe t>ielbcffet, ja aUcin n>o v l t(>un, a(* 
roann et ftd) aUen2lbtaj} juSetufalem uno&om yotete: itt 
non paud dum magnis fumptibus olibi liberationem & 
rcmiffionem arnorbo£/(7«irj^»qut2runt, mortem inve- 
niunt; quare Peregrinatio talis medice inftruenda & in- 
ftituenda erit: Medio autem quae fub & ex Itinertbus 
lubres ufus conciliare & promoverepoffunt, juxta pradi- 
Qam annotationem vtrit funt: ex illts pritno Animix^ 
tionem habemus: Adducimus itertto seneca effttum, 
ouicquUommumtrigit^corpmttiamproficiti qutrenon 
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paucis peregrinatio falutifera aut*»*drrjevadit, quoniara 
inde animus non extguum obleclamentum capit: h'nc 
homines valetudinarii , qui non caeteroquin morofi, toc- 
diofi, refractarii, aliorum confortia fugiunt, ob confpe* 
ctum & ufum variorum hominum aliorumque obje&o- 
rum multum levaminis fub & ex irineribus fortiuntur: 
ob id peregrinationes medkct etiam deliciofm effe debent, 
©efunbf>cit^ ^ unt ^Ufl^eifcn, quicquid itaque deie&atto. 
nem, beneplacitum, gaudiumaliamque aniroi ferenitatem 
& amcenitatem promovere poteft, id cum ejusmodi itine- 
re combinari debet, interea valetudinarii moleftarum & 
morbofarum affli&ionum quadantenus pblivifcuntur, ut eo 
facilis allevationem quandam ac ftatus fui infirmi emen- 
dationem experiantur. Non parum etiam ad animi ere- 
clionem confert,fiobpereginationes aegri amoleftiis, cu~ 
ris.officHs &folHcitudinibus domeflicis animum abducere, 
ac aliis^rtfrtr&acceprisoccupationibusdicare & applica- 
rc poffunt , qui interea teroporis ad quietam atque acce- 
ptam tranquillitatem promovetur, ut reliquae curae, fani- 
tatis ufui ac revpcationi indulgentes, melioremefk&uiit' 
atque utiiitatem acquiraot : <2Bann fte ftcy oon ifjrer 2lmt$* 
unt^xiug^orseunD^Sef^afrigun^ logrei8en,unD ftcy rofe* 
fcer ju erfjolen geit befommen: Qukunque propterea va- 
letudinarii nimium morbis fois atque moleftis fenfationi- 
bus tntenti, proinde anxia imaginatione&mericulofa cu- 
ra (blliciri & inquieri funt, iis haec mutario rerum dome» 
fticarum& recreatio animi admodum proficit: quare 
Paulus desoRBAiT in metbod. med. qu. ??. p. 14?. differit : 
unde igitur fiat , quod quidam quiefceues agrotent , itine- 
rontesvero optime voieont, benedigerant, & pmguefcontl 
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refp. id pefft fieri varias ob caufas: primo quie domejlicis 
non tovquentur curis: fecundo quia tam loute non vivunt, 
tertio quio labores 6r vigilia concoquunt: quarto quia ma- 
jor fit animi diftraQio , ob locorum & morum varietotem: 
quinto perpetua illa ahis mutationes non porum bumores 
& fpiritus perfiant & expurgant. Negari tamen non pot- 
efl, multospoft itineraob vario, qua incurrunt, inconmoda 
infirmari: quo pertinet iliud effatum galeni libelW* 
txercif.parv fpbar. inquientis : illa mibi videntur utiliffi. 
ma omniumexercitationum^quanonfolum corpusexercere, 
verum etiom animum obleBare pojfunt: & porro ubi ve« 
nationis exercitinm laudat , teftatur : adeo enim potentes 
funty qua in id genus exercitu contingunt , motiones animi 
ut multi a morbifape iiberati, ea dele&qjionefuermt y multi 
rurfus ex nimia conturbatione in morbos inciderint: quae 
fuffragia ad jucundas peregrinationes applicari poflunt: 
Propterea etiam lentilius & riedlinus confitentur, 
quod multis fubjc&is, quae ad tbermas & aciduias } velut 
ad facram confugerant anchoram , commotio corporis, 
peregrinatio } mutatio afiris, cibi & potus, nec non grata fo- 
ciaiitasplus utilitatis, quam ipfe aquaruniufus obtuierint. 

§. VII. 

De dijferentia obfervationum fiib Peregrinatione in- 
ftituendarum diflerit besoldus indtffert.l. deeducatione 
fiudiis iiterarum, &c. & cap. 6. de Peregrinatione jf. 2. p. 2/. 
alia medicus obfervat y alio curot mercator , qui peregrina- 
tur. belloniusi» praf. Hifce obfervationibus pbyfico* 
medicis annuraeranda venit obfervatio & indagatio aerit 
& fpeciaiis ejusdem qualitatis , temperiei y ac mutationit % 
quae fanitati promovendae aut deftruendae & offendendae 
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quadrat; quae notitia & medlco & aegro necefTaria efr, 
quo congrua & falubria loco feligi & commendaTi que- 
antj quae fub itineribus (anitatem promittere pofTunt: 
quare eura ob finem mutationes locorum & fimul airii 
per meiiicat peregrinatlones inftituuntur, quo purior, fe- 
renior, temperatior, tranquillior, conftantior ac lenior 
aer in altts locis fpirans labefa£tatae, vacillantis & laefae fa- 
nhatis Iratum in certis individuis emendare adjuvet, 
quando ha&enus inquilinus acr aut ad exdtationem, aut 
ad exacerbationem & fuftentatiorfem praefentis morbofae 
infirmitatis & afRi&ionis contribuit: Communis enim 
obfervatio eft, quod multi homines certam aZrit qualita- 
tem vei meliut y vel agriut quam alteram perferre que- 
ant; ideo interdum quidam neceflitantur aSrem & loca 
tnutare, adeoque alicubi vires & fanitatem inquirere: 
&, quemadmodum non quaelibetquibuslibet conveniunt, 
ita galenus lib+i. de tuenda fanitate inquit: purifltmum 
& temperotijjimum ventum & acrem in puhmr.es attrabe- 
re, omnibut juxta falutare eft: nam impurus aer & ven- 
tus omni aetati adverfatur. At vero qua ex calore y fri- 
gore, ficcitate^bumiditateque diverfieat aerit contingit y non 
perinde fe ai omnet bominet babet , fed corporibus optimo 
temperamento dotatit, optime temperatut aer conducit , in 
quibus vero aliqua exfuperant qualitat dominium haibet, iif 
utilifftmut aer cenfetur y qui quolitati pradominanti pari 
gradu adverfatur. Quando itaque peregrinatio talem 
mutationem aeris convenientem conjun&am habere de- 
bet, ideo quoad hunc ctiam refpe&um haec migratio 
perdiverfalocafalutarisexiftit: obidHARDERus,zwiH. 
gerus/scheUchzerus, valEntini aliique in Noftal 



gta fcrutatione infuper etiara adverfa quilitatis aerts ra- 
tionem ineunt & accufant : & ve R ul am i us in Hijlor. Fit. 
& 'Mort.p.jiS \ad ' artic. yfeq jf.jt. teftatur: mutatioacris 
in peregrtnatione^ poftquatn quis affueverit } bono, unde & 
magni peregrinatione longavi fuere: Praeterea etiam fub 
itineribus nonnulli in vitae ac fanitatis confirmationem di- 
verfo aeri adfuefcere difcunt, ne fola domeftica aura fruan- 
tur, fed variis acris quaJitatibus utentes, nonfacile abafc'- 
ris mutdtione laedar.tur : Subinde vires raagis robcrantur, 
acquifita aut fedu£ta fenfibilitas corrigitur & omnes reli- 
quac naturales qualitates &fun£t?ones ftrenue &efficaci- 
ter magis fuccedunr, manrmrDDafcurcr; r)art unt) jrarcf, lcr- 
nct ?ujfr, SSinD unD 3Bctrcc fccrrracjcn : dum via/Iim dome- 
fticus dcr homines emollit ac facilius languefacit & ad a- 

grotationes difponit, nian (>at nicyt frcmoDcr £uft gcroofyncn 
lcvncn: Congruam propterea ocris mutationem \nfebri- 
bus plane cbronicis nonnunquam valde falutarem praedi* 
cat sydenhamius, ubi de febb. intermitt. cura traftat p. 
/7. & praecipit, neceffarium ejft y ut proveclioris atatis agri 
eodem ipfo tempore y vel poulo antea infignem oliquom acris 
inutationem fubeont } five quod potius optondum effet^inca- 
lidiorem altquam regionem commigrondo^ five mutando fol- 
tern /ocum, in quo primum hoc morbo correpti funt: prout 
in fequentibus curatius tempusindicat,quotalis aerismu- 
tatio fufcip: debeat: Et licet hippocratesZ/J. de viclu 
acutorum fi.tf. text. 1. dolores & moleftias teftetur, quales 
itineribus adfcribi poiTunt, eapropter non obfolute nociva 
illa efTe declarat, fed potius refpeclu qualitatura naturali- 
um, ocri ex parte tribuendarum, pro conditione loci & re- 
gionit lib.j. de diato jf. f, /. 2. noSiurnis itintribus vim rt- 



folventem & calefacientem adfcribit: uti peregrlnationefij 
ufibus medicis zut falutaribu9 refpondentes,in relationead 
idoneam atris qualitatem j oubertu s Lib.de Pefle cap.it. 
p. 2pi. petinfeBa hca noElu potiusquaminterdiu\a{k\tutri' 
das efle praecipit; ita ut multum omnino referat in falu- 
hritate peregrinationura ordinanda , condlianda &' com : 
mendanda, j?r/'/etiam'difpofitionem, relationera&quali- 
tatem indagare atque conferre. 

§. VIII. 

Praeter haec media fub &txPeregrinotione (alubri* 
tatem medicam conciliantia in diverfis mbjeclis &cafibus 
rnutatio congrua & temperata Diata non parum auxilii 
confert: variis valetudinariis familiare eft, utintra priva- 
tos ac domeflicos parietes parum odant y inflrmo etiamacin* 
ftabili appetitu prsediti fint, quid quodfcrupulofumcibo- 
rum fele&um inftituant, quando autem aliorfum migrant,' 
tunc ob mutationem loci, confortii, officii, curae domefti- 
cae, aliorumque fub-&obje&orumnon modo meliorivp. 
petitu inftru&os fe e(Te fentiunt, fed & avidius & libera- 
lius cibos ingerunt, eademque plane jam efculenta aflii- 
munt, quae domifaflidio& averfatione quadam profecuti 
fuerant, fcem6D QJroo fc$mecfetm& cjcDct>r>c befiev, ateDa* 
et$enc* ita enim quibusdara alia fpecies atque praepara- 
tiones ciborum magis ad palatura funt , ut facilius ad co- 
mefUonem diQjoni & perfuaderi queant, fubinde etiam 
majori' dele&otione cibum capiant ; inde fun&io haec na- 
tUraiis itmovatur, quae antehacvalde mutabilis acinfirm* 
extitit, ipfo Cubinde crebrior corporis commotio avidioretn 
& «rdentiorem excitat oppetitum y. & quo magis domi 
tntga^ cum follicitudine & inquietudine de adverfa fua 

D a valetu- 



Valetudine cogitant, eo magt*9 zppctitus deflruitur &fup- 
primitur : dum vicilfim fub itinere reliqua animi ereftio, 
uti alia?, ita hanc fun£tionem cxcitat & reflcit: imprimis 
autem fub peregrinatione faepe contingir, ut falubrioqua^ 
pura, limpida, lcvi, dulci, magnam opem acquirant, ac 
interduin/tfA? talis aquae u£u varii de.fideratam ac firmara 
fanitatem impetraverint ; quales fcaturigines e montibus 
atque fixis falientes, t.Iae funt, quibus Htppocn.fVr Lib.de 
afre> a^ua^f lccis mult^s tribuit laudes, quaeconfideratio 
pafiim peculiari tr^clatione commendata proftat: invitat 
praetereaperegrinatiohomineSjUtpaulo&^/tf/potumex- 
cipiant, ideoque /fffmflrtfcorporismagis humec"rentur& 
diluantur^dumaliquando cvenit, ut</^^/W/CDnfuetudi- 
nibusindulgentes^mv/bibant, caquepropteri?/w^//f«7/ 
caufa9 facilius generent : quodfi itaque valetcdinarii mul- 
tum dowi fedentaria vitxinhxrciKt, tunc fuccellTve ad<&- 
fuetudinem bibendi & oblivionem fitis feducuntur, quae u- 
traque prajudiciofaqudlitasCub peregrinatione faciiecor- 
rigitur & emendatur, ut hoc commodum inde in fanita- 
tis recuperationem redundet: Singula vero haecfubfidia 
& adminicuJa, quae peregrir.ationem medkam i.e. faluti- 
feramreddereadjuvant, praecipuaefficaciafublevat &fuf- 
fulcit folertior & frequentior ufus commotionis corporis, 
quae fub itineribus practerea multiplex efle fblet: Haud 
quidem talia fafjcQa itineribus committenda funt, quae 
vel ob ntmiam vifirmitatem & morbi gradftotem in le£Vis 
curatius, conftantius exdiutius detineri, nec quae fub pe- 
regrinationemultis moiliufculis plumeis culcitris involvi 
& implicari debcnt, quaemotibus hifce fubeundis inido- 

neafunt; taks recuus itineribus fufcipiendis quadranr 
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vpjetudinorii, qui aliquali adhuc orthoflodia gaudent: ob 
id Ba corporis commptiq, quae peregrinando comittitur, 
cliverfa grata mutatione, ve£tura\mpr\m\s&ambulatione, 
nec non equitatione interdum, qualibet autem mcderaia, 
varios falubret promittit effrclus; & quemadmodum ta- 
lcs motus variis obleQamentit fociantur, infuper non ad 
moleftam ac taediofam enervationero ac oroinofum virium 
difpendium urgentur,fed placido gradu, accepto inter- 
vallo , aliorumque jucundorum fubfidiorum connubio 
exercentur, ea propter corpori affliclo & tnorbqfi majo- 
rem largiuntur opitulationem : fub illo enim rnotuum 
exercirio languefcentet vires magis eriguntur, confirman* 
tur & roborantur, ut cauft morbifica eo melius, certius 
& citius fubjugari queat: fub hoc leni praeterea roborit 
naturalis accremento, fe & excretoria fnn&iones liberius 
& liberalius fucccdont, appetitus augefcis, fomnut roagis 
aqualit, conftans & fufficiens redditur, & ita naturali li- 
beroac fccuro modo priftinusm^r^yTftatusvalorinfrin- 
gitur, fanitasque absque operofb, fpeciofo, copiofooW- 
tifichfo medicaminum apparatu reftituitur, proindeautem 
&m fk& morbus i fundomento totiitur&aufertur. Nec 
tamen propterea vttietudinarii horoines peregrinattonet 
perhorrefcere atque fugere debent, fi una & altera vice 9 
uno aut altero die, comrootio ilia expe&otum & exopta- 
tum cfFeauro mfnus prseftitit, quonhm criam cum hoc 
medio, falubritatero natnralero acquirendi,r^/i/w jovat, 
ideoque prudens roedicus edminiculura illud ad medi» 
tam efficaciamcongruis futs confiliis promovere debet. 

IX* 

Ia coropendio adhuc novnuUoi merhfSt morbofat 
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infultus c multis adducemus, quibus Peregrinationes fa* 
lutarcs aut medica evadunt : ex-illis primatum tenent ilH, 
qui a morbifico& inquieta fanguinis phnitudine ortum ha- 
l)ent, quippe quam caufam pradifta media fanitatis exf- 
mie variis modis corrigunt, dum muhiplex motus corpo* 
ris panim fuperfiuamto. nimiam cjus copiam fuccelliva ef- 
ficaci refoiutione imminuit , partim mtimiori permarione 
ad aquolem temperiem ac puritatem promovet, partimr#« 
tiquam copiam & maflam fanguinis magis attenuat & «• 
qualiter per univerfam corporis diftantiam difiribuit, in* 
de varii praternaturalet aherationes avertuntur &emen- 
dantur: fubinde autem varia excretoria, imprimis cutit 
pori aperiuntur & permeahiliores rcdduntur, hinc fub 
itineribus neccffaria & fufficiens tranjpiratio reftituitur^ 
dificilior fudatio allevatur &promovesur, interiora corpo- 
ris & fimul ipfc maffa fanguinea liberalhri fluidorom 
& diluentium ingeftione uberius bttmcclantur, indeque 
multa alia commoda naWa\\p\ai\c, leniac placido, proinde 
autem admodum congruo modo invitantur, quaequo mi* 
nus coi£b,fcrupulofa,artificiofiacfngeniofa rationepro. 
vocantur , eo magis viribut, ordtnibus & ufibus naturoH- 
bus atque fpontaneis convenientia & falubria exiftunt : Ad 
haec congrua peregrinatio plurimis ferme Congefthnibut 
& multis ftagnationibut humorum, Inde etiam pendentf- 
bus diverfis tumoribus, perquam utilis dtfalubris evadit: 
Seorfim autem non pauci crebras cepbalalgias, vertigma- 
fas moleftias , opbtbalmicat afflieliones , auditus gravita- 
tem ac miros Sufurrus, opprelTiones peclovis, gravativag 
moleftias&oppletorias diftenfiones bypocbondriorum, tu» 
niores otdematifos artuum , pcriodicos ardores ventriculf, 

dyf** 



Digitized by Google 



m ( jo m 

dyfurhs a cotigeftioneCaxigainsi natas 6c adhucpluresalios 
oonnexos limOesve affedtus fub & ex peregrinationibus 
plut y quatnab ullo olio antea follicite parato, mutato 6*e 
aucto medicamine cura eximio levamine amiferant, cujus 
fidutaris fucceflus & eventus multo fpecimina & teftimo- 
nia, fi ratio inftituti & temporis concederet, producere 
poflemus: unicum e numerofis allegafle fuffecerit: vir 
quidam a Patre admodum hypochondriaco <3c vertigino* 
fo genitus, jure bcereditatis eximium Vertiginis gradum 
obtinuit, quo per quindecim annos ita affliclus fuerat, ut 
nullo die ab hoc affectu liber extiterit, ntc varia remedia 
^wV^itfflslevaminisobtulerint; quoniamautem forscon* 
tigit, ut officiis Perfonarum regio & principali fulgore 
corufcantium variis peregrinationibus infervire debuerit, 
preterea autemiter quoddam perplusquam centoramil- 
Uaria (ufceperit atquc peregerit, taleraindecapeflivitfru- 
clum , ut ab batreditaria moleftiflimaque fua vertigine 
piurimum liberatus, & per Dei bonitatem, parum ampli- 
us illam expertus fuerit ; Peculiarem etiam cafumrecen* 
fet BenediB. sylvaticus in Conf. p.276. de ibgnatione 
humorum & tumore mgenitolibus^ ad quem difcutiendum 
praeter aiia etiam peregrinationcm commendat. Cum e- 
jusmodi Congeftionibus proximiorem fkptnexumhi- 
bent & Rbevmatismi & Eryfipelocea affl iaioncs, quae variis 
fabpQfoJtabituales & recurrentes aliquando redduntur, 
quibus qvtotd Juturom & novam invafionem avertendis 
&praefervandis moderata dcconveniens peregrinatio mul- 
tis cafibus atque modis proficua obfervatur: Idemetiam 
vaiet dc diverfis jpafticis invafionibus & cruciatibus , qui 
pro circumftantiarum & fubjeSIorum conditione, nunc cu* 
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ratoriomjno&o prafervatoriam utilitatem e peregrinatio- 
ne capiunt: Et queraadmodura generice deleclatto a#ri- 
mi, concoctionls promotio,evacuarionumfublevatio,ba> 
morum aequaiisdiftributio, crebra & congraa corporis 
commorio aut exercitatio &c. eximium fpasmorura lini- 
mentura funt,ita fingula haec raedia conjunclim & feor* 
fim fub peregrinatione fpafticis affe&ibus magnuro lcvt- 
mem & prorafrtunt &orTcrunt; teftiroonio hnpriinis/0- 
dagricorum^qalCxpt yi^ejusmodi roigrationibus abhifcc 
doloribus immunet degunt, quando autero mobilem hanc 
&mutabilem vitara curo fedata &otio(acomroutant, de« 
nuo priftinis cruciatibus infultantur: fimile folatium & 
artbritici & ifcbiadici nonraro exitineribusfperare & im- 
petrare folent. 

$. X. 

Quantam porro Peregrinatio rite inftrucla ad promtt- 
tionem falutarium Hamorrbagiorum , vel primo vice eni- 
tentium, vel congruit temporibus,aut plane periodis recur- 
rentium, conducat, quoridiana edocet experientia, itaut 
a"d hoc medium, quando olia auxilia fufiicientem & per- 
feclam opem dtnegant , velut certiffimam folutiftram 
confugiant anchoram: iraprimis autem haec fpecies mo* 
tus corporis ad Menftum perruptionem & funkientem 
fluxionem mirabilem utilitatem conciliat, dum praeter cu- 
ram mentir, quae in meticulofis & fenfibilibus foeminisob 
adverfam valetudinem Valde abjecla &*$'/#<* eft, fubinde 
corpus diverfis convenientibuserTeclibus atque modisad 
facitiorem Menfium perruptionem praeparat , ut genertca 
corporis concuffatoria commotione^»g«m//ratenfiori di- 
ftributione & circulatione, viarum fc-& excretoriarum 
% meiio- 
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metioti aperiJone, lpeciatim autem au&iori uieri aclua* 
tione & for tiori fenguinis affluxu & progreflb ad & per 
illum, (alutaris ille fluxus adjuvetur, invitetur & faci- 
Htetur: quid motus corporit fob itinere, una cum airis 
mueatione, cuidam itz menfium defcClu contulerit, fingulari 
obfervatione fub tit. iter menfes movent riedlinus Lin. 
Medic.An.j. Jul. obf. 22. p. 480. comprobavit; in qua re- 
latione teftimonio manifefto confirmatur,f^/wremediurn 
plus una vice eundem falutarem obtulifie efFeftura j quare 
eandem hiftoriam hoc epiphomemate author ille obfi- 
gnat: Sicutivero b*c fujficienter tefiantur t quantumbuic 
iter profuerity ita nttUut dubito t quin&apud alias vcl iter 
tnftitutum y vel fimilit motus y non negleQis tamen aliis con- 
venientibus remsdiisy in movendis menfibus baud parum cou- 
ferre poffint : Eximiam porro vim provocandi quando 
accedunt & imminent^ & promovendi, quando difficulter 
inctdiuit Hamorrboides, habet Peregrinatio, ^\FeQura % 
aut equitatione inftituta & continuata: utraque commo- 
tio proximius fingulari efficacia vias Scvicinitates haeraor- 
xhoidales afficit, ut tanto dtius e fedalihts iocis fcnguig 
perrumpat: nuiiumfanecertius,conftantius,efficacius& 
fccurius reperitur fub-& prariidiura, quod Hamorrbov 
dum revocationi & promotioni congruit & proficit: 
Quemadmodum enim coramuniter generatim motus cor- 
poris ad Hasmorrhoidum foetlem & liberum fucceflum 
laudatur, ita Peregrinatione exercitatum corpus ob con- 
curfum variorum aliorum adminiculorum , multa emolu- 
mentacapit, tefte mercuri ali T0m.Lc0nf.2p. proximio- 
res enira /ocorum haemorrhoidalium eacque moderatae 
concuffionet , quae>Jitraeribus cor*ingant,uhimam/><T- 
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ruptionem venarom, fanguine \mtumentium y adjuvaot & 
acceleraot , & dum iidem motus alvinom excretiooem ' 
provocant & promovent, eo certius & citius etiam Hae- 
morrhoidum fucceflum invitant & alliciunt. Viciffim 
vero ex oppofito motus corporis & peregrtnatio probibe- 
tur, quando aut Menfes,autHamorrboides prodige % impe* 
toofe &immodicefuccedunt, ubi re&ius & animi &cor- 
poris quies injungitur, quo profluvium illud faciliusfub- 
fiftat, conf. riedlinus Lin.Med.An.2.Junio obf.n.p. 2?j. 
Nec defunt confilia, quibus peregrinationesad Hamopty- 
feos curam laudantur, ne videlicet haec iterum recurrat, 
& tcmdem funefte decurrat : in quo cafu autem exquifi* 
to moderamine itinera admitti& fufcipi debent, quo con- 
geftiones a pefiore avertantur & difcutiantur, ordinarim 
evacuariones revocentur & promoveantur, conveoien- 
tior aura feligatur & adhibeatur , aqua purmis & limpi- 
diorisufus concilietur, jucunday&r/*///j/, ne aliae mo- 
rales affli&iones animum & corpus turbent atque offen- 
dant, fubftituatur, & ita fingula iUa media conferantur, 
quae legitimae illius curae refpondent: dum contra non 
defunt exempla atque teftimonia, quibus probari poteft, 
quod poulo durior, iotenfior & incuriofior peregrinatio 
iofultum bamoptyfeot excitaverit, ficut nonzmWijuvener, 
ab improvida peregrinatione reduces, in eandem omino- 
iam Hsrnonhagiam inciderunt: De reliquo irinera ma- 
gis ad Hamorrbagias promovendot, quam evitandas qoa* 
drant 

§. XI. 

Praeter hofce morbofosftatusPeregrinatio congrua 
oonnollis cbronicis affeaibus medicam opem promittit, 

inter 
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inter hofce autem P^^/pecullarem attentionem tnere- 
tur: sydenhamium varii fequuntur medici, qui gegris 
leniori phthifeos gradu affectis, hoc medicum auxilium 
commendant : dolaus inEncyclop. medic. Lib. 2.demorb. 
tboroc. cap. 6. de phthifi p. ify. inquit : peregrinationem ad 
exterot ad mutandum airem &* cibum fuademut ; boc enim 
modo tret ob Boc morbo ( videlicet pbtbifij immunet foftot 
novimut; quodl? commendat Sjydenbam: fimile teftimo- 
nium perhibet jliedlinus l.c.An.j. iaquitns 7 foIo etiam 
motu mediante mirum quantum pbtbificit confuli, ongUh 
rum fcripta teflantur: follicite enim illa cautela obfervan- 
da erit, ne phthificus ille affe&os profundioret ac firmid- 
res fecerit radices, neve majoret acquifiverit progreffut t 
iUascontroria nobis conftantexempla, dum vel fub itine- 
re aegri refiduum vitae amiferunt, vel fine ulla mora ite* 
rum revebi&c reportari debuerant: Praeterea itinera me- 
iicom etiam virtutem habent, quando varia vifcera medio* 
eri obflruBione laborant, pracipue fi bepatit & lienit in* 
farclus, glanduiarum mefenterii indurationes , uteri & 
genitolium fcirrhi fundamenta fternunt & moleftant, iii 
quibus mtricotit affe&ibus ha&enusdeprsdicatum admi- 
niculum infignem utilitatem medicam operitivamScdifcU' 
sientem pollicetur&aftu etiam praeftat : ideo sydenha- 
Mius tr. de Podagrap.tfj. in cbronicit imprimis morbis per- 
egrinationes verfus Auflrum proficuas efle indicat &ex- 
. plicat,quoniam auftralis aSris con(titutio,quippe calidior & 
purior, jufto ufu humorum fiuiditatem/fudorit fucceflum, 
refolutionet ftagnationum fubievat & promo vet Eximi- 
am porro utilitatem Peregrinariones in affeftu bypocbon- 
driaco & byflerko habent, in quo tam perfe, quam medion* 
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tibus alib congruis auxiliis magnara epem affsrunt, dum . 
inorbum talem rebeltem & objtinatum funditus extirparc 
adjuvant, ita ut ptus proficiant, quam fingula retiqua mc- 
dicamina : & fiad hofce a£k£tus hodienum aquseita dictx 
minerates Mfoteria magnis extolluntur laudibus , hae ta- 
men nunquamr^/j^/^defideratamconciliabunt opem, 
nifi vel perfecla peregrinatio, aut huic fubordinato congrua 
aiia corporis commotio & exercitatio io&ituatur: ita ut 
taiibus medicis peregrinationibus & migrationibus *d e- 
jusmodi fontcs fotcrios ^Dictnifc&e QBallfaljrfcn, mul- 
tum adfcribi mereatur, fi iingulare praefidium & auxili- 
um ab earum aquarum ufu expe&atur : quemadraodum 
viciflim non raro aut foius y aut pracipuus ufts itinerura 
hoc malum radicirus eveliit, ut faepe bypocfjondrioci emi- 
gtent y foni autem revertantur, modo incongruis ingeftis 
apud exteras provincias huic fontico morbo nulium fug- 
gcrant pabulum : quare Bened. sylvaticus Covjil. Re* 
fponf.medic. pjoj. in byftericis pathematibus convenienttt 
tales emigrationes commendat: Et quemadmodumcum 
hypochondriaco afFeftu Meiancboiica mentis perturba- 
tio facile & fiepe toncurrit, ita [buic animi corporisve 
morbo peregrinatio valde & frequenter variis muitisque 
perinde modis atque effc&ibus proficua redditur: conf. 
A. E.L. Anu. ijoy. Febr.p. yj. etenim praeter mutationera 
domejlica vitae & recordationis prijiiua quotidianae cala- 
mitatis, etiam afSd u* & efficax corporis commotio , animi 
erec"tio, cum aliit convtrlatk) 8tconfdh\iUtiQ,motej}iarum 
oc paffionum oblivio, aeris, cihi & potus, mtkloct imrau* 
tatio multum ad hujus mali fedationem , mitigationem & 

curationem confert: quarc2feHft£sYLVATicus/.r./.*£ 
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peregrtnotiones melancholicis utiles declarat,cty.;?j\ deme- 
lancholici cura inquk: hoc uno obfervato, quodperegri» 
nationes ffamkorum confuetudo iUi ftmper ufui fuerint,& 
P-34* 375> °c inteHm peregrinationih' foda/itiodetoperom, 
bi?;c enimmaximum levamen percipitt: Proinde etiam ta- 
lia itinera olias mentis confufiones & imbecillitates, aut 
/j^/imaginationes aliquoties corrigunt, utfub confortio 
jucundo cum aliis bominibus & mutata occupatione cum 
aliis ilsquegratis negotiis corruptarum idearum obiwifcan- 
tur t ficutidem s ylvaticus^./*/. peregrinariones adfal- 
fam hnaginationem corrigendam & mentem ob objefto adver- 
fo divettendom laudat: & ita harderus 6c scheuchze- 
rus ad Noftolgiam demulcendam & leniendaro jucundas 
peregrinationes,utfuperiusnotatum, approbant 6c praeci- 
piunt. Quando etiam comingit,ut nonnulli homines ob Su- 
dorum \fovcd!C\vtxiuifuppre(JiQncm ad verfam fibi contrabant 
valetudinera, five jara iili Sudores fuerint aut annui & quafi 
critici, five quotidtani t tunc alia media vixtantam afferent 
opem, quamperegrinatio congrua exhibet^quae iterum/>&- 
niorem & faciliorem reditum & tnnfitum humorum per 
pcripbtriam corporis. revocar, poros cutis recludit & fu- 
doris iterotum fucceifum promovet Tandem itinera 
illis etiam non leve fubroiniftrant auxilium, qui Jegniori t du- 
riori, dimciiiori & inconftantiori excretione alvi & urinm 
laborant, unde praeter valde moleftam ptulentiam varia 
alia experiuntur incommoda, qus plurima fub & txbent 
difpofita peregrinatione/ia/re & efticaciter mitigantur: ex 
emphiro memorabile in B. t u th e r o deprehendimus,qui 
Schraakaldiac pertkari labora vit Ifchuria j*de autem mor- 
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t\ proxtmior Wittebergara rcdiens, fub hac percgrinatio* 
ne falubcrrimam urinae revocadoncmobtinuit 

§. XII. 

Pofteaquam nonnuila morbofarum aftMionum fpc' 
cimina indicavimus, quibus Peregrinationes medicam opi- 
tulationem largiri folent, itaquidem e fpecialifflma obfer- 
vationevarii alii cafus anne&i poflent, quibus illarumuo> 
litates ad potypofainb accrementa, ad diverfarebellis «/• 
cera, ad aridurasjpasmos fpedaliflimos, contra&uras, pe- 
cuUares tumoret t dolores clandeftinos, fteriiitaeem, aflbma- 
ta, nimiam corpulentiam^tabem^ atropbiamjcorbuticam in • 
fe&ionem, fcabiem diuturnam,certos affe&us parafyticos 
&c. depraedicari &probari poflent ; aft damfundamenea 
in bac annotsttone practka fuffidenrJ deduelione indica- 
vimus, reliquam applicarionem & conciliationem aliorum 
induftriae relinquiraus, & tantum coronidis loco addimus, 
quod tribus verbis fuperius monuimus, itineranon pro* 
mifcuennftituenda, fed pro ratione fvbje&orum, morborum % 
temporum^ modorumjocorum>graduum &V. exa&e ordinan- 
da & dirigenda efle. Ideo ad medici periti officium fpe- 
&at, ne pracoci confdio aegros profequatur & in alienrfm 
terram releget^ fub refpe&u Ulo roenn ttrir &et &rancfen 
r/aben fatt k. fed ut valetudinarios ad fnfdpiendas per« 
egrinationes animo atque corpore condigne praeparet, o- 
mnia illa obftaculadc ofTendicula removeat, quaeullam*»- 
xiam atque follicftam curam in animis eorum cxcitare & 
fuftentare poflunt; imprimis auteffi collefla? impuritates.e 
primis viis aptis lenientibus & laxantibus educi debent, vtn* 
triculus proinde & utteftmo convenienter roboranda funt ; 
practerea talia ordinentur, quse v^wwconfervationi & re- 

para- 
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parationi inferviunt, nec non quae fufpetlfs objlru&iom- 
bus refiftunt, ac neceiTariara atque fucceftlvam partium 
•pertionem promovent ; ratio habenda eft praefentis for- 
fitan 6c urgentis ftatus pletborici, ne exacerbetur dc ad y?- 
»#?r0.r effeclus fub itineribus concurrentes ctmmoveatur, 
quavs modiea fubtraclione artificiali prius imminua«ur,quia 
fub peregrinatione illeulterius minoratur& attenuatorla 
commotione refol vitur ; u berior contra & iargior illius de- 
pletio vires magisafficit, & valetudinarios enervat, utad 
peregrinationesmbeundas minus difpofiri efleappareant. 
Si quae etiam alia individualia impediraenta occurrunt, 
tunc Ulis pariter congrue abigendit operatn det medicus. 
Sub peregrinatione autem nec femper remediis uti, nec 
nunquam non ab eorum ufu abfolute abftinere conve- 
nit, fed pro conditione fubjectorum ufus illorum rite 
combinandus eft. Nec tamen nimium fub peregrino loco 
medlcamentis fe mancipare confultum eft, fed potius ab 
tW//mediis,quae peregrtnatio fuppeditataliquamopem ex- 
petlare confert: ob id nec animus, nec corpus contiuua 
pharmacorum ingeftione moleftari debent, quoniam ni- 
hil interrupta medicamemorum ufurpatio feraper aegro- 
tationis recordationem innovat, quae tamen fub irineribus 
quadantenus deppnenda & cum oblivione aliquali pra- 
greffi afflifti ftatus immotanda eft: Qnodfi autem maxi- 
me necejfaria remedia conjungi & interdum adhiberi de- 
beant, tutkz generatim conveniunt pilula balfamica, quae 
leniter excretionem alvinam proraovent, vifcer a roborant, 
viar aperiunt, humores mobiles reddunt & aquokm eo- 
rum motum, tranfitom ac progreiTum fadlitant ; fi qui- 
dam valetudinarii pilularum ufum averfantur, tuncutan- 

tur 
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tur pojfulis Uxoshis , aut infufo rbabarbarino ,' aut 
quodam Laxasivo. Interdum uiurpetur Tin&ura Ssoma- 
ebica ex Efl".helenii c. b. cent. min. bacc. juniper. gentian. 
rubr. C. aurant recent. Tiaclura tartari & fpiritu nitri dul- 
ci parata: vel fi ad manus fuerit Elixirium Stomachicum 
ex aquis congruisdeftillaris, extraclis refelventibus & ro- 
borantibus, liquore nitri fixo, oleoStomachicodeftillato . 
&c.compofitum,idadhibeatur: nonnunquam interpona- 
tur pulvis aut temperans,aut abforbens, aut digeftivus, aut 
anttfpasmodicus, quo rootus incongrui mitigentur, hu- 
mores crudi refolvantur, impuri corrigantur , & urinae 
atque alvi excretio fublevetur & invitetur. Si tandem 
diata ccnveniens ordinatur & conjungftur, tunc eo certius 
ac facilius cvadet Peregrinosio Medica , de qua praefenti 
dedu&ione haclenus egifle & inftituto noftro fatisfecifle 
fuffecerit. Quod fupereft Summo eoque optfmo rerum 
noftrarum Moderatori pro ccelefti auxilio, in prasfenti 
labore praeftito, devotiflimas reddimus gratcs, infuper 
ctiam humiilimis flagitamus precibus, quo exiguos no- 
ftros laboresdivina comitetur benedi&ione, eosdenv 
que falutaris femper comitetur fuc- 
ceflus atque 

F I N I S. 
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^&kmmnmntet* ftnif oegletfel' 

®ut<$ if>t gefUhte* «Kei* begreifef, V ' ? * ' **^ 
SBegfeitet 2M<$ mit^uft unD <2Bunf4jen ju Den etufen, 
2Boi)tn©ic$$8illigeeit unDSBettf) unD€f>re rufen. 

©ie felbfl emofangt£)ic$ na<$ Dem©$mei6 

£Me@6ttin Der gefunDen £unfte 

UnD tttyt Den $urpur ©einen g(eip 

3um roofcl ermorbenen ©eminfte. 
eie 6fnet ifjren tfcunD. %f>t regen £aufen fcfcmefgef, 
<&btt efjrerbietig ju, t»ot>on DteSveDe jeuget. 

Sftur D*t tolrD ton mir <5of>n genennt 

©er Die oerborgnen «£>eimUc^feiten 

3)et 9Rutfet afler SMnge fennf. 

UnD Der De* €6rper* <tu§te ©etfen 
©otofe Den innetniBau fcfratfftcfrfig Dut<$gefpA6tf 
UnD t»et§ toie Die ^atur Darln fo flua waiett. 

©tt ieDet &rancfteit £tueU entoecf t 

UnD Deflen €inr«*t ni*t wtbotgen, 

QBa* oft Die £lncetung eroecft 

<28enn Die Watut mit fc^atfen @otgen 
S)a* eingefogne ©ift fu<frt f)t&tg f 0 rt *a tteiben 
UnD tf)t jur Mlft au<& »ei§ ftfttet t>ot$ufct;tetben. 

fiKeln@ot>n! Di* fuc&te nur SDein gierf, 

£>u meifr toie Detfftatut juDienen 

£)tum ift jum mof)lt>erDtenten $tei§ 

©ein 9tuf>m fo »i« $)ein ©lucf etfct)ietten 
©ie fegnet ©ia), unD f4>»eigt. «Nan jau*jet ooHet SteuDen 
SXin tDO&loerDiente* fMtf foH SmmD,nfe oon SMt fWen. 

3JW Oiffem mfntgrn tDfinj^ef dem £mrn Candidat» 
(Sliicf Dcfftn rrgcbrnftfr SrcttnD unt>£icner 

limot&eirt 3«ft Sange, Oppon. 

MeH. Cand. Halenfij. 

F UnD 



C^nbfowUel)ttc&twim; unDtoeu? &id> tr>ert&enSreuii&, 

*&* 3a aat, id> n>unf$e £>it no# ©lucf ju <£)etnet SKetfe, 
£)er <6$mers *erbletf>et mlr, Dafj it>n CiegeDet roetfe, 

<2Betl t»le un* metyc fein Drty, fo il>n FeinSBlatf) Dereinf. 

<2Bte efft aeDenf id& ntc&f $roiefac&cr 21rtl) tom glcig, 
£)ut# eine l>aft S>u mir, £)ic& al$ ein $teunD beroaljref, 
©o rcte Die auDere faft$£uc(> unD £)icb oerjefjref, 

«SBorin t$ neben UDit fein aleic&e* ^Jcuftermeig. 

£paea t)at Dee<t>alb ntc&f loncjet anaeftanDen, 
Sfct lanafr oerDtente^reifj ,ief>rt£>ic&, imin£icfcenfeU>! 
5Da fte Dem ^firDicjften Diedtone ju geftelr. 

*tilit Det fie unD Da* ©likcf tiinafl irjre 9flac&f t>erbanDeu 

SSer^mmel fcfccncf e Dann,ma$ $)u Durcfc feinen (^eeaen, 
5£)en tfrancfen mteDergiebfr, auc& 2)ir in Ubcrflu§, 
3ftit, Der icfr £)ein ©efic&t auf emia Darben mu jj, 

2BttD ©ein ©«Danfe fc&on, t>on mtr Da$ £er,e regen. 

fytmit tm\>ii(bli (Ico jum gcnfigttn 2Int»fncffn tci^tw. 
D^toruvti a»frkf>ti9«rttnD wrpflu&rffcr 5r«nb 

9J?i*ac( ©cttlieb Sftrtf, 

Wn^cfrmirnntta^t au$ 5Ejcbcnbura.cn M.b.Onp«u. 

<Clc juvat egregrias didictflc fideliter artes 
^ Si mox acccdat iummo//owr/V apex 
Prtmu Thaologos^ Juris quoquc rite pcritos 

Ornant, 6c mtdicos optimus ornat bortor. 
Excmplo nobis EICHFELDIUS optima «juatque ; 

Dc Studio Medico (edulitate tulit. 
Hinc i p s u dccorat medtcorurn nobilis Ordo 

Prarmi.i h'c vcra feduUtatis habct 
Dc t Dcus , uc mulm mukas pcr pbar»;aca irucluf 

A&rar, & fcmpcr cominuccur Honos! 

kxc in honorem Prznotoliifcw Dn. Canrfidal», 
Amici «ftumaei iliiiit appofuie 

H. Kipper, 

yt£»i Oiv. Mcrf. C. Oppon. 

^onirof 



*Br5mmf fcet epo 1 fMtog no# ju u$U 
all £>en ©it «Pfltcfcf, unt> giebe fetycft ? 

52Der ft* mel>c um 2)i# gefc&macff, 
2B<nn fein «Jiufc SDit ^nfel>n bra$re : 
©o*, ©i* fduf*f tie beflee^mincff, 

$)eine SJucjen, fo fcte SRacfct, 

©fe«auf86»en'2Jcff> t>erbrad)f, 
?aWen fte mit jencm <3Bincf e. 

SDtnm mug je&t SDetn ^ten^teif , 
S)cn £)u ftef* mif @*toei§ bcqolTen, 

<2Beil et rjtet fein «aBacr^tbum roetf ; 
Um SDein £aupt jufanimen fproflfen. 

$5rau$e bann, mein iEtcbenfelM 
gBflro' unD «£>ufl>; mit ©£>ff £>ein ©lucfe: 

£afi untf eine alfe <3Belf, 
SKein ©eDencfen ntcjt jurticfc. 

£>cm gfifigcm 2Int»tntfcn /rinrt bcfon&ere totrfom 
Jreun&e*, cmpfo&le fi<$ &lcDnrc6, Dc« £rn. Dt>». 
«orandi rtufriArtdfr SrcnnD nnD 3)icner 

Sarl ftrjeberi* aBcrnicfc, 

nn*5Bri&cn ati dct OiJcr betDcr ^c<t>fe !Befli vcnrr. 

, - 

;o te$t! geprufter *<*tet SwunD, fo eil(r enM$ ju 
J Cemgiefe 
£>a* ft* 3>ein ©e(ft langfl twrgeflecf t. S>a^3tel rcornacfr 

jrc ar ifytet Piele, 
mt anfan* • &eifem ?t (eoc tennen , Doc* »e(l fte efaufr 

unt>2ltbeitflfe(>n, 
tfurj na# tem Bnfana ttlftfifa merfcen, unt> tyren $u( 

jurflcfe jlefcn. 

JOetau^ancj jeugt,&a8$>eine$$tu<t fein fc&Wftfg gBcfeu 

eingenommeo, 

eo, fcaf £>u unfet 2uf! unD Sleif r ta^in ao ©u gct>a$fy 

gefomraen. 

^ua jelge auc$ &em ^«trtlanoe bie ef4rcfc ©emet 

v ©ilfenfa^aff, 

m 
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Unt btauty mit etrofinf<$ten@eecjen Det SCrjem^n SBun- 

Det«#taft. 

«mein ©eljt ftcrjt in©eDancfenfc&on Da*$Mt etbetne^JBobl' 

feon bluben. 

£)ein Untetnebpien mufie ©lucf ,<3)etn 3BanDel€?eec)en na$ 

fid) $iet)?n. 

3* miffe ©i$ • Da@#icf fal*<2Blncf en DenSreunDf<$aft* 

Umcjang untetbtic&t, 

UnD ob mit un* je ttieDer feben, roetft unD icb je$t fel* 

bet nicfct. 

.f>icmit ttolfc fcmcm aufrid)ugcm ftorate \cintn fdjuloiacii 
©lucftttinfd) bcp crl.imjrcr £octor<2Burt>< aMcacn 

£ubemifl griberid) Xitfcbcr, 

Der ©ottcfJaclafjrfrctt 35ef1if<acr au* ocr SRittclraarcf. 



SIc abitum mcditans a mufis, DVLCIS AMiCE, 
In mcdica fummos artc capis titulos. 
Vo:ibus hos lactis toto TIBI pcdorc grator: 

Dum carpis ftudii* pracmia dignaTVIS, 
F.x quo TE noui . vcro coniunctus amore, 

Vna mihi TEcum mcnscjuc domusque fuit. 
O fi nunc ctiam comitem mc iungcre fa» fitl 



Vcrum qua corpus fata maligna vetant. 
Abfcns intcrca mcmori TE corde tcncbo, 

Corpora ii diftant, pcctora iun&a manent. 
Difccdasielix, NVMEN TVA cocpta fccundet, 
Aurea fit praxis , pergc faucrc, Valc ! 

Huccc animl deuin&i teftimonium adiecir, fua- 
uifluno contubernali fuo riignicatonftDoclora- 
lem capefTcnti gratulaturus 

Fridericus Hcnricus Nolteoius, 

Garddeg.S.S.Theol. Stud. 
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